hielo azul

En los dominios del Fitz Roy. Aventura en el Chaltén. 6 dias - 5 noches

Estilo de viaje: Aventura
Temporada: Noviembre a Marzo
Salida: Grupal

Minimo de pasajeros: 1

Dificultad: Baja

Comienza en: El Chaltén

Finaliza en: El Chaltén

Un trekking inolvidable en el Parque Nacional Los Glaciares visitando la
gigantesca roca granitica del Fitz Roy y el legendario Cerro Torre
finalizando con todo el azul profundo del Lago del Desierto y el Glaciar
Vespigiani.

Este viaje esta dirigido a todo aquel que desee conocer la zona de El
Chaltén siendo protagonista. No tiene grandes exigencias, ni pasos
riesgosos y lo puede realizar practicamente todo el mundo, a través de
senderos autoguiados, contando siempre con los servicios de traslados,
comidas y alojamiento para que solo te ocupes de caminar y disfrutar.

*IMPORTANTE: Todas las caminatas y treks
propuestos se desarrollan en la modalidad de
autoguiado por senderos claramente
marcados y sin dificultad técnica para su
desarrollo.

» ITINERARIO

Dia 1 El Chaltén

Los recibimos en nuestro alojamiento. Tiempo libre para conocer El Chaltén.
Alojamiento en Hostel

Comidas Incluidas: Ninguna

Dia 2 Itinerario sugerido El Chaltén - Poincenot
Partimos de El Chaltén recorriendo los 12 Km que nos separan del Pilar por un sinuoso camino de ripio acompanando el Rio de
las Vueltas. Durante el recorrido se transmite importante informacion del area y se realizan descensos en puntos panoramicos.

Una vez en la entrada de El Pilar, comenzara la caminata autoguiada de 17 km en total, bordeando el Rio Blanco donde
luego de una hora de atravesar hermosos bosques de lengas y iires llegaras al Mirador del Glaciar Piedras Blancas, con una
increible vista frontal del glaciar. Continuando por el sendero llegaras hasta el area Poincenot con una vista Unica del circo glaciar
y agujas circundantes de granito. Tras 20 minutos finales de caminata llegaras al Full Camp Fitz Roy para disfrutar de un refrigerio,
la cenay el descanso.




Alojamiento en Campamento Full Fitz Roy
Comidas Incluidas: Desayuno, box lunch y cena

Dia 3 Itinerario sugerido Laguna de los Tres

Luego del desayuno comenzamos nuestra segunda caminata autoguiada. Luego de desandar nuestro camino hasta el area
Poincenot, iniciamos el ascenso de unos 300 metros de desnivel, que en 90 minutos nos permite descubrir la Laguna de los Tres
y apreciar en toda su magnitud la pared central del cerro. Disponemos de tiempo para disfrutar nuestro box lunch en un lugar
maghnifico. Luego comenzara el descenso y unos 20 minutos después de dejar atras el area Poincenot llegaras nuevamente al
Full Camp Fitz Roy para disfrutar de un refrigerio, la cena y el descanso.

Alojamiento en Campamento Full Fitz Roy

Comidas Incluidas: Desayuno, box lunch y cena

Dia 4 Itinerario sugerido con sendero Cerro Torre
La primera hora de la manana es un momento inolvidable en este sector, la cercania de la pared central del cerro reflejando el
color rojizo del sol suele ser un recuerdo imborrable. Disfrutamos el desayuno, y nos preparamos para continuar nuestro paseo

autoguiado.

Nos despendimos del Full Camp avanzando por el sendero de las lagunas Madre e Hija que en unas dos horas comunican con el
sendero al cerro Torre, para arribar una hora después al pie de la laguna Torre.

Seguramente cerca del mediodia, la vista del glaciar Grande, el cerro Solo, las agujas Torre, Eger y Stanhardt son el marco
adecuado para disfrutar nuestro almuerzo.

De alli siempre acompanando el curso del rio Fitz Roy descendemos hasta arribar en unas 3 horas al pueblo de El Chaltérn donde
finaliza nuestra aventura.

Pero si después del desayuno alguien prefiere quedarse a disfrutar el area puede hacerlo sin problemas, y cerca del mediodia
regresar por el sendero de la laguna Capri y el mirador de la estancia Matzen logrando arribar a El Chaltén en tres horas
aproximadamente.

Alojamiento en Hostel

Comidas Incluidas: Desayuno y box lunch

Dia 5 El Chaltén - Lago del Desierto - Glaciar Vespignani - El Chaltén

Partimos desde nuestro punto de encuentro en El Chaltén recorriendo los 37 Km que nos separan del Lago del Desierto por un
bellisimo camino de ripio, acompaiando el Rio de las Vueltas.

Durante el recorrido se transmite importante informacion del area y se realizan descensos en puntos panoramicos. Luego, desde
el muelle de Punta Sur navegamos unos 30 minutos avistando los Glaciares Huemul y Creston para desembarcar en el sector del
Gran Glaciar Vespignani, que se encuentra en el area central del lago. Una vez alli, la persona responsable de la actividad dara las
pautas de seguridad y toda la informacién necesaria para la realizacion de la actividad.

Dispondran de 3 horas para optar por recorrer de manera autoguiada todos o alguno de los TRES senderos propuestos para
este producto perfectamente senalizados en el area segln la dificultad y el esfuerzo que deseen realizar *.

Luego de un chocolate de despedida embarcamos de regreso para arribar al muelle de Punta Sur. Una vez alli dispondremos de
tiempo libre para recorrer los senderos auto-guiados de la zona con vistas del Glaciar Huemul; pudiendo ademas realizar el
ascenso al pie de la Laguna Huemul (Tiempo aproximado: 2 horas. Costo adicional: Ticket de ingreso). A la hora pautada el bus
nos traslada de regreso a El Chaltén donde finaliza nuestra aventura.

Alojamiento en Hostel

Comidas Incluidas: Desayuno y box lunch

Dia 6 El Chalten
Luego del desayuno, despedida del grupo y fin del viaje.
Comidas Incluidas: Desayuno

* SENDEROS AREA VESPIGNANI

El sendero Azul es el mas exigente. Con un desnivel de 535 metros en 3 km de recorrido nos permite acceder en dos horas a la "Mirada del
Doctor", sin duda el mejor sendero a un balcon natural de altura para apreciar en toda su inmensidad un gran glaciar.

El sendero Rojo, con un desnivel de 200 metros y 2 km de recorrido nos permite en una hora, a paso lento, acceder al pie del glaciar, mas una
increible vista de altura de la cara norte del cerro Fitz Roy.

El sendero Amarillo, con un desnivel de solo 50 metros en 1 km, nos lleva con una suave pendiente en 30 minutos a un destacado punto
panoramico con vista al Glaciar.

El sendero verde como opcion o complemento a los otros recorridos, es un paseo interpretativo sin desnivel de solo 800 metros de desarrollo
total, que siempre dentro del area boscosa y costera, no se priva de tener su mirador al Gran Glaciar.

FECHAS TEMPORADA 23-24
DICIEMBRE




Lunes 18 de Diciembre Sabado 23 de Diciembre

FINAL
Lunes 8 de Enero Sabado 13 de Enero
Lunes 15 de Enero Séabado 20 de Enero
Lunes 22 de Enero Sabado 27 de Enero
Lunes 29 de Enero Sabado 3 de Febrero
FEBRERO
FINAL
Lunes 5 de Febrero Sabado 10 de Febrero
Lunes 12 de Febrero Séabado 17 de Febrero
Lunes 19 de Febrero Sabado 24 de Febrero
Lunes 26 de Febrero Sabado 2 de Marzo

FINAL
Lunes 4 de Marzo Sabado 9 de Marzo
Lunes 11 de Marzo Sabado 16 de Marzo
Lunes 18 de Marzo Sabado 23 de Marzo

Lunes 25 de Marzo Sabado 30 de Marzo




» DETALLE DE SERVICIOS

El servicio incluye:

Traslados internos desde El Chaltén hasta el inicio de los trekking y desde su finalizacion hasta El Chaltén
Circuitos de trekking seglin descripcion en itinerario*

Excursion Trek Glaciar Vespignani con navegacion en el Lago del Desierto

3 noches en Hostel con desayuno

2 noches en Campamento Full (incluye tiendas y carpa comedor, bolsa de dormir y colchoneta aislante)

5 desayunos, 4 box lunch y 2 cenas

Carpas igll base 2 y equipos de uso general

Asesoramiento previo

No incluye:

Guia de Montana

Entrada a Parques Nacionales, reservas o areas privadas
Equipo personal

Seguro médico y de vida

Propinas

Comidas y/o bebidas extras no especificadas en el programa
Pasajes Aéreos ni tasas de aeropuerto

Excursiones opcionales

Servicios no detallados en el programa

Gastos ocasionados por eventual abandono del programa

*IMPORTANTE: Todas las caminatas y treks propuestos se desarrollan en
la modalidad de autoguiado por senderos claramente marcados y sin
dificultad técnica para su desarrollo.




A partir del Lunes 12 de Marzo de 2012, si usted desea abonar con cheque, depositar o transferir a nuestras cuentas bancarias,
debera sumarle el 1.2% al valor total de la operacion realizada en concepto de Gastos Bancarios.

Nivel de Diflcultad

Todas las alternativas se han clasificado en 4 categorias segln el esfuerzo fisico que demandan y el nivel de riesgo que implican: Basicas, Intermedias,
Exigentes y Muy Exigentes. Esta alternativa tiene un nivel de dificultad Basico lo que significa: que demanda un minimo requerimiento fisico y bajo nivel de
riesgo, ya que combinan actividades suaves o0 moderadas en ambientes poco irregulares. Son ideales para personas sin preparacion previa y con buena salud.

Detalles de la alimentacion

Desayunos: Se provee de agua caliente con la cual los pasajeros pueden prepararse: té, mate, café, café con leche, té con leche o chocolate. Se acompana con
cereales, frutas, galletitas saladas y dulces, mermeladas caseras, dulce de leche, y ocasionalmente budines, tortas y pan casero.

Almuerzos: En términos generales se trata de comidas frias. Puede ser un sandwich acompaiado por fruta, snack y jugo.

Cenas: Las cenas son de 3 pasos; el plato principal ofrece dos opciones de menl a eleccion y las bebidas no estan incluidas en el servicio.

Detalle de los alojamientos

Hosteria: La hosteria que utilizamos en El Chaltén es de categoria 3 estrellas.

Campamento full expedicién: El campamento full es un campamento montado en lugares aptos tanto por comodidad como por seguridad, ubicados en zonas
de atractivos paisajes. EIl campamento Fitz Roy se encuentra ubicado en un area agreste al pie del cerro Fitz Roy en un sector exclusivo a 700 metros del
campamento de acceso libre Poincenot en tanto que el campamento Punta Sur se encuentra ubicado en un area de camping con servicios basicos de duchas
y sanitarios a 300 metros del muelle de Punta Sur.

Se presenta con la carpa armada para dos personas con bolsa de dormir y aislante pudiendo brindar el servicio en base single. Incluye la cena y el desayuno
brindados en un domo restaurant. La cena es de 3 pasos, el plato principal ofrece dos opciones de menu a eleccion y las bebidas no estan incluidas en el
servicio. El desayuno se brinda en forma abundante y con variedad de productos.

Lista de equipo personal sugerido:

ROPA

1 pantalén de trekking (desmontable).

2 remeras dryfit o similar (una de manga larga).
1 remera de algodon.

Campera tipo cortaviento 6 parka.

1 par de guantes de polar.

1 par de interiores térmicos.

1 buzo polar y/o softshell

Zapatillas 6 Botas de trekking para caminar.
Calzado mas liviano (zapatillas de running, nauticas, sandalias o alpargatas) para los descansos.
2 pares de medias de algodon.

1 par de medias sintéticas.

Ropa interior 2 mudas.

Gorro para sol.

Gorro de polar.

Buff.



HIGIENE

Papel higiénico y carilinas.
Desodorante y toallas para bebé.

Cepillo y dentifrico.

Toallén.

GENERALES

Mochila (Minimo de 50 litros).
Cubremochila

Nalgene de 1l.

Cinta adhesiva ancha
Linterna frontal

Pilas de repuesto

Lentes para sol

Bastones de trekking

VARIOS

DNI 6 cédula y carnet de obra social.
Camara fotografica.
Bolsas de nylon comiines (varias).

Botiquin minimo y medicamentos de uso personal.

Protector solar -no menos de un factor 30- y manteca de cacao.

El sur argentino en primavera, verano y otoio tiene un clima entre templado y frio. Si bien en dias soleados la temperatura suele ser agradable las noches son

frescas. Ademas el clima puede ser muy variable entre dias, pudiendo tener buen clima asi como frio, viento y/o lluvia.

Alquller de equipo:

Hielo Azul te ofrece la posibilidad de alquilar equipo de montana -bolsa de dormir, aislantes, mochila, campera, polainas-. No dejes de consultarnos.

Aclaraciones
La empresa se guarda para si el derecho de cambiar el itinerario o suspender alguna de las actividades cuando alguna causa
climatica o de cualquier otra indole lo justifique a favor de la seguridad de cada integrante del grupo.

Nosotros clasificamos esta aventura como “basica”. No es necesario tener ningin tipo de entrenamiento previo. Las
actividades son sencillas y las puede desarrollar cualquier persona, ya que no presentan dificultad fisica ni técnica.

Durante la travesia cada pasajero debera cargar su mochila con el equipo personal. Todas las caminatas y treks propuestos
se desarrollan en la modalidad de autoguiado por senderos claramente marcados y sin dificultad técnica para su desarrollo.

Las horas de caminata consignadas son tiempos promedio y consideran paradas breves. Estos tiempos pueden variar en mas
0 en menos segun el ritmo de marcha del grupo.

Durante los periodos de aventura se ofrecen las comidas en forma abundante buscando lograr un menu que no sélo contemple
los gustos de los pasajeros sino también sus necesidades energéticas, tratando de incluir alimentos frescos y comidas
regionales.

Esta aventura esta condicionada a las condiciones climaticas imperantes. Los dias de mal tiempo pueden obligar a detenernos
y esperar un mejoramiento de las condiciones.






